


Co pro Vds znamend sport?

Sportem jsem si vybudoval actu, vali
a pokoru - predevsim k lidem, kteri néco
dosdhli a nejen ve sportu.

Za co byste rad nékdy podékoval?

Vsem lékaftm a fyzioterapeutam, kteri
dokazou ¢lovéka vratit

k plnohodnotnému Zivotu, tieba

po zranent.

Prozradite nam, koho obdivujete
a kdo Vds nejvice inspiruje?

V raném véku jsem mél spoustu vzord,
NEJVETSI z nich byl Carlo Pedersoli.
Mnohym moznd nic nerikajici jméno, ale
jeho pseudonym - BUD SPENCER - znd
snad opravdu kazdy. Americky herec,
ptivodem Ital, ktery v mladi plaval a v Itdlii
jako prvni zaplaval 100 metrii volnym
zpusobem pod magickou hranici jedné minuty, reprezentoval Itdlii na olympijskych
hrdch ve vodnim pélu a v pozdéjsim véku se stal zndmym a uzndvanym hercem (Sudd a
lichd, Dvojnici, Jestli se rozzlobime, budeme zli...).

v

Co je podle vas tézsi: byt hracem kolektivniho sportu nebo byt sam

za sebe?

Rozhodné byt hrdacem kolektivniho sportu - ten je zodpovédny za cely team.



Kdo podle Vds po roce 2000 patii mezi nejuspésnéjsi sportovce -
sportovkyni?

Z nasich je to urcité legenddrni ,$edesatosmicka“ (pozn. redakce: Jaromir Jagr) a také
Martina Sablikova, v ramci svétové scény Roger Federer.

Co si ze sportu rdad pamatujete?

Urcité vsem velmi dobre zapamatovatelny uspéch ¢eského ledniho hokeje - vitézstvi

na ZOH v Naganu 1998.

Jak ma c¢lovék poznat, ktery druh sportu je
tzv. ,ten jeho*, kterému se md vénovat?

Urcité existuje fada trenért a odbornikd, ktert
rozpoznaji talent. Kazdopddné po urcité dobé
kazdy sam vidyi, jestli mu zvoleny sport jde.
Hlavné to ¢lovéka ale musi bavit.

Hranice sportovniho vykonu - je mozné ji
odhadnout/stanovit?
Pokud je ¢lovék soudny a md trochu zkusenosti, tak

svou hranici dokaze odhadnout sam, alespori
priblizné.

Kdy jste naposledy néco rozbil?

Hrnek na kafe. Ale stiepy pry prinaseji stésti ©.

Kterd je Vase nejoblibenéjsi sportovni znacka?

Znacky moc netesim. Méla by byt zdrukou kvality, ale v dnesni dobé to tak leckdy
bohuzel neni.

Stalo se Vam pfi provozovdni sportu néjaké zranéni?

A kolik! Ale to ke sportu patii ©.

Jaké sporty jste vystridal?
Na zdkladni skole jsem chodil do plavecké tridy - trénink 9x za tyden, pozdéji plavani
plynule preslo ve vodni polo. Pak jsem se dostal k atletice. V soucasnosti v§e, co mi
zdravi dovoli.



Cim vypliiujete sviij volny ¢as?

Sportem aktivné, v TV i nazivo — neddvno jsem byl na turnaji Fed Cup; psy a auty —
predevsim veterdny a modely historickych vozidel v méfitku 1 : 18.

Dékujeme Vdm za rozhovor.

Jakub Lasovsky, 9. D




vet bare

Drazi ucitelé a mili spoluzdci,

v novém Skolnim roce k vam prichdzime s dalsi anketou
a hlavné s vasimi ndzory na vybrané téma.

Spolecné jsme se tentokrdt vypravili do svéta barev,
ktery nds dennodenné obklopuje a ovliviuje.

DEXUJEME viem, kteri ochotné odpovidali na otdzky
a podileli se tak na nasem prizkumu.

Bez vds by se tato anketa neobesla.

Pojd'mz rzdy do rono:

U prvni otdzky jste nemuseli vybirat z nabidky moZznosti,
stailo napsat jen vaSi
nejoblibenéjsi barvu.

Kazdd barva v kruhovém diagramu
zndzorniuje mozZnost, kterou jste
vybrali. S velkym ddivem nds zaujal

fakt, Ze na druhém misté jste
umistili barvu ¢ernou.



U druhé otdzky jste méli
taktéz svobodnou volbu,
zajimalo nds, ktera barva neni
zastoupena ve vasem Satniku,
ve které barvé byste si
pro sebe obleceni sami nikdy
nekoupili.

Treti otdzka se tykala volby barevné vymalby tridy,

odborné ucebny, kanceldre.. Kterd mistnost v nasi skole se

vam barevné libi nejvice ?

B Zemépis M Prirodopis

Fyzika ®8D
mvv 5.A
m5B AJ
m5C H9.A
m7A m6A
m7C m6B
ué. 117 m Chemie
mHV Kanceldre
B NJ TV

A dalsi otdzky byly ndsledujici:



Ovliviiuje tvij vybér napoje
barva (napr. Mirinda, Kofola,
zeleny caj, ...)?

ANO x NE

ANO x NE

Pokud jste u predchozi otdzky
odpovedéli kladné, tak duhu tmavejsi
nebo naopak ?

Vyhovuji ti barevné
kombinace, nebo jsi radéji
jednobarevny ?

Jsem jednobarevny/a.
Mdm radéji kombinace bareuv.




Jaka barva nejvice ,slusi® riflim ?

Modrd
Cernd
Jakkoliv barevné

Pavel Liska a Zdenék Zboril, 9. C

Mili €tendri a Ctendrky Postrznu,

velmi nds zajimaji vasze ndzory na rliznd t2mata. Budzme velmi rddi,
kdyZ sami navrhnete dalsi okrunhy pro anketni otdzky leztosnino
Skolnino roku 201972020, Listecky s ndpady na ngkierou z pridtich
anket predejte prosim organizdtorim tZto rubriky. TZdime sz na

spoluprdci.,

Redakcz Postrzhu :-)




Jak tedy barvy vyp: ] uvédomit, jak barvy vznikaj.
Barvy, které vidl’mg, jsou pouze odra ,V‘ét_la. Svétlo se odrazi od povrchu a dopadne

do oka. Muj nazor je ten, Ze nic jakd bér\fé neexistuje, a to, Cemu lidé fikaji barva, je jen
vjem. =3

Jak tedy véci vypadaiji, kdyz bychom nevidéli barvy? T‘c.)h-,l_-



Proc se tésit do skoly

Manual na kazdy (nejen sko/ni den

1.
Znovu se sejdete s kamarady. Vérime, ze na ty
nejlepsi jste si udélali cas i v l1été, ale priznejme
si, ze na ty, které mame jen doce/a radi, se déla
cas tézko.

2.
Mozek zase dostane trochu zabrat. Nechcete
prece, aby vam zakrnél, ne?

3.
Znovu rozjedete seSitovou grafiku. Co je
Uzasnéjsi, nez tunit pal hodiny nadpis.

4.
MdUzete se tésit na ten nadherny pocit souznéni se

spoluzaky, az budete vSichni Uplné mimo.

5.

Téseni se je hrozné prijemna véc. A tfeba na takovou poledku se budete tésit

dennodenné.

6.

Tésit se mlzete i na rlizné exkurze, divadla a vylety.

7.

Budete znovu zazivat to ohromné stésti, kdyz odpadne hodina.

8.

Pokud jste z vesnice, navrat do skolnich lavic pro vas bude zfejmé znamenat také navrat

do meésta. Do civilizace.



9.
Novy 3kolni rok je také novy zacatek. Spatné
znamky z minulého roku jsou jiz zapomenuty, a vy
tak muzete navazat na predchozi rok s cistym
Stitem.

10.
Dobra svacinka/obéd = oaza stésti, svétlo
na konci chodby. TéSit se muzete i na rdzné
exkurze, divadla a vylety.

11.
Budete si mit opét na co stézovat. Sem tam si zanadavat na to, jak tézky zivot vedete,
Uzasné prospiva psychice

12.
A kdyZ dostanete dobrou znamku i presto, Ze jste se viilbec neucili, budete se citit, jako

by vam patfila cela slunecni soustava.

13.
Dozvite se par zajimavych informaci. O tom Skola prece je.

Redakce Postrehu ;-)




Lenoseni, odpocivani, oddechovani,
rekreovani, nicnedélani, zahaleni,
hoveéni si, valeni se ... 2?2?

Vyberte si, co je libo!!!

Podle mé ma odpocinek jeden hlavni

vyznam. Odpocivani. Piestavku a pohov. P
Kazdy z nas chce chvilku lenosit. OD O ‘NEK
Jen tak sedét a koukat nebo lezet TAINA ZBRAN VITEZU

a koukat nebo jen koukat na TV nebo
mobil. Moc nepiemyslet.

Po prdci nebo vyulovini Je kaZdg
unavend.

| sportover po tréninku nebo zdpase

potrebui pauzu.

KazZdy odpolivd jinak. Nekdo cucenim, nékdo naopak pohybem.

Ja odpoc¢ivam rad. NelenoSim. Jen délam néco troSku jiného. Ctu si, Cmaram,
piSu si néco nebo koukdm na TV.

N¢ékdy uprostied vyucovani na mne padne vyCerpani a zacnu se ztracet. Miize
se zdat, ze nedavam pozor, Ze me to nebavi.

Ale neni to pravda. Musim vypnout a odpocCinout si. Jen sedim a koukam.
A pak to najednou pieskoci a jsem zpatky v hoding.

Pro nas Skolaky je dualezity pobyt na Cerstvém vzduchu. Rad proto chodim
ze Skoly pésky nebo na vozicku misto autem, protoze piiroda i v zimé ma na nas
vSechny dobry vliv. Venku jsem moc rad.

Odpocivejme kazdy svym zptusobem, nékdy i tim lenoSenim.

Milan Hruban, 8. B



Stépdn Vrdna

Odkud se berou ta vsechna pismena velkd kdo vlastné jsem
odkud jen jsou kdo je vlastné kamarad
do kouta mé Zenou a kde je md stabilni zem?
zaplavuji mysl mou Néco prdskd
co to je?
myslenky zlé i smutek v nich je moje zemeé to je!
tento oblicej se pred nikgym neukryje

rty jdou [ [INAd 4 1slzy jsou vse padd doli jako sklddacka
i ) -Mkroky nejiste - 7i/ padaji i hezké vzpominky
' : zustal jsem tu uz jen jd
vidim je vSude - : S
vidim je i ted’ ' —
udélaly ze sebe tenkou zed’
zed, co se bojim zbourat sam smutek mé pohltil
pordd pordd se mdlo znam vzal mé s sebou
Jjd jsem nepohrd/
md to vibec cenu a rekl mu
proc tu viastné jsem Jjdu s tebou
pod nohama rozpadd se mi zem
zem, co byla vZdy tak stabilni a jistd slovo usmév uz neznam
nikdy v ni nebyly skviry a hluchd mista a zase vyzvy, co rikaji
odkud se berou ver nam
co viastné jsou Jjd vérim
uz maji v siti mysl mou ajdu...

md mé nékdo rad Smutek je jako neviditelnd droga!



Kocka bengalska

DomdciZ00 Martina Chmely

Kocour Chicco

V tomto cisle Postrehu bych vam chtél
predstavit naseho milovaného kocourka
jménem Chicco.

0d narozeni je slepy, postihla jej tzv. atrofie
sitnice. Bohuzel se mu tato vada neustale
zhorsuje. Je velmi pritulny a slysi
na zavolani.

Na prvni pohled si muzete myslet, Ze vidi,
nebot se pohybuje zcela obycejné. Jeho oci
vypadaji porad stejné, ale kouka se na svét, ktery nemuze vidét.

Je zajimaveé, jak dokaze vyskocit napriklad na gauc nebo zidli. Vzdy se
"trefi". Je naprosto Uzasné, jak lozi po stromech, a dokonce po ploteé,
ze kterého nespadne, a jesté seskoc¢i na kompostéer, odkud bézi
domu.

Jeho cesta na koci¢i WC je vzdy bezproblémova. Kdyz ale necham
treba batoh na zemi, stane se, Ze do néj vrazi. Zazivame s nim ruzné
pribéhy a je samozrejme, ze o néj mivame obavy, aby se mu néco
zlého neprihodilo.



Jednou jsme ho jako obvykle pustili kolem treti hodiny ven, a protoze
se vraci pravidelné kolem pul ctvrté zpét a nebyl stale doma, zacalo
nas znepokojovat, kde se zdrzuje.

Ani v Sest vecer se jesté neukazal. Volali jsme vsichni a ja jsem
konec¢né uslysel jeho mnoukani. ZasvitiL jsem do mista, odkud
vychazel zvuk.

Rano jsme se sli podivat na to samé misto, ale bylo ticho.
Po opakovaném volani se Chicco ozval. Kocour proletél opravovanym
kominem na pudu. Mamka zavolala a konecné vykoukl z diry
pod strechou, kde byla Fimsa a leseni.

Vsechno nakonec dobre dopadlo a byl
opét s nami.

Chicco umi i prekvapit jako lovec. Chytil
mys, kterou nezabil a donesl ji na schody
k terase.

Zivot zvifete s hendikepem je
samozrejmé daleko slozitéjsi. Prinasi
ale i radost, protoze mu muzete
pomahat s jeho problémem a tésit se
z jeho pokroku a pritulnosti.

Martin Chmela, 8.B



Nudiste

Stépdn Vrdna

Kdyz kraéim po ulicivenku,

mivam pordd jednu atu stejnou myslenku.

Divdmse nané, nalidi.

Kam v3ichnitak rychle mi¥i?

Bludisté spletité zSedych betoni,
sly$im chrasténizeton,
Yetont, co lidemsslouZik Zivotu,

kdyz jdou, vidim v jejich tvarich némotu.

Né&motu vstdt, pracovat, byt zase doma...
Stdvdse ztohorutina.
Ndas Zivot je scéndf, co svird spona.

A pak.Pak odbije poslednihodina.

V tom bludisti hraji auta svou skladbu,
dokolajezdivulicich,

jako by nanénékdo seslal kletbu.
Bludisté konéi, viak druhé zaéing,
ndzvem jinym se ozyvd.
Zastujennémé tvare vidim,

mihajise ulicemisematam.

JduZsevtomnevyzndm..



% /Zmeény a zivot

Jaky by byl Zivot beze zmén?

Nudny? Stejny? On by to vlastné ani nebyl Zivot v pravém slova smyslu. Zivot je pfece jedna
zména za druhou.

Zmény utvari, jakymi jsme lidmi, jak se k ostatnim chovdme, jak reagujeme na ostatni.
Zijeme zménami. A tim nemyslim ty malé. Obléknu si tenhle kabat misto bundy atd.

Dalezité jsou ty velké. S kym se budu bavit, jak se budu chovat.

,NemiiZete zmenit to, jak se k vam lidé chovajt, nebo co o vds rikajt.
Vse, co muiZete udélat, je zmenit to, jak na to zareagujete, a jak zméni vds Zivot."
Ashley Purdy

»Spal jsem a snil, Ze Zivot je krasa. Probudil jsem se a zjistil, Ze je to
povinnost.”
Immanuel Kant

»Zatimco ztracime sviij Cas vahanim a odkladanim, Zivot utika.*
Seneca

Michal Kratochvil, 7. A



...'. ??dee hledam "

Stéesti ?7? ®

Kazdy z nds miri jinam, md sviij vlastni cil, za kterym krd¢i.

VSichni mame rozdilné predstavy o Zivoté, mame sva prani, bavi

nds rizné veci.

(] Pripada mi, Ze mij Zivot ubiha p#ilis rychle. Je to jeden velky pi¥ibéh,
'.. ktery se ¢asem rozviji, stale se pisi dalsi kapitoly.
Jako mala holka, asi ve $kolce, jsem si priala byt musketyrem. Byt
odvazna, pomahat slabym. '00.
V prvni t¥idé jsem si prala byt veterinafkou. Méla jsem a mam 5
rada zvirata.

]e obdivuhodné pomadahat zviratim, jelikoZ vam
nedokazi rict, co je trapi a boli.

Nesnasim, kdyZz zvirata trpi, nedokazala bych
utratit zvire, a to bohuzel musi nékdy veterinar zvladnout.
Nedokaze bohuZzZel vylééit vSechno.

V soucasnosti uZ mam jasnou piedstavu o tom, co
chci délat. Byt kynoloZkou, pracovat se psy, starat se o né,
ale predevsim je cvicit, aby se z nich stali psi asisten¢ni, kteri pomahaji kazdy
den svému nevidomému panovi. Nebudu tim daleko od svého
détského snu stat se veterinarkou. ...

Pripoustim, .'
Ze ¢asem se mij sen muZe jesté
zménit. Jedno ale vim jisté, chci
délat to, co mé bavi a déla
Stastnou, a to nejenom mé, ale
i moje okoli.
V tuto chvili se snazim jit
Za svym snem.

Adriana Pizlovd, 8. B




Anime

Japonské silenosti, nebo nekonecna kreativita

Anime predstavuje
néco, co Veétsina
lidi  bere jako
Uplnou  hloupost
pro deéti s nizkym
Q.

Ale ja se vas
v tomto cClanku
pokusim vyvést
z omylu.

Protoze je to néco,

. A
3!7?’ [

Co ja osobné povazuji za “masterpiece” japonské kultury.

Vse zacCalo jiz davno japonskymi komiksy zvanymi manga. Manga je vétSinou
Cernobila a Cte se zprava doleva.
Anime samotné vzniklo uz ve 20. /etech, ale zaCalo se popularizovat na Zapadé

\ T ;7T eo AT
VE VESNICI g & | TE UPA- {
VYHLASE- | (7 LOSTI... | [3), 7~
NO JEPNO | [ \M) ) gl
- NARIZENL | /N2 7L 7
(3, o -
1
ALE...
| NARUTO!
\ \
~ \ > JE TO
(7 /ﬁ;\ﬁizm{,
\ / | 0 KTEREM
- ZA NAR- /<4 SE ZA ZADA]
N 7l | Nou Ceilt
NESMIS
(8) DOZVEDET
v, PRAVE TY!

v 60. letech s prichodem dila studia
Mushi production "ASTRO BOY".
Anime inspirovalo napfiklad také
zapadni animaci spole€nosti Disney.

Od 90. /et i filmy; mizu jmenovat tieba
Matrix, Inception nebo Pacific Rim. Ten
pravy “boom” pfisel v 80. letech, kdy
vznikl Dragon ball a Mobile suit
Gundam. Poté pfrisSla 90. /éta a s nimi
Cowboy Bebop, Neon Genesis
Evangelion, Sailor moon, Pokemon,
One piece. V 21. stoleti se anime zacalo
rozvijet mnoha Zanry.

2. stoleii pfedstavuje zlatou 2ru
anirne.
Kazdy tyden pribyva v Japonsku asi 50
novych anime.



V poslednich letech vzniklo mnoho Zanru a kazdy si oblibil néco jiného; vyhodou je
neuveéritelna kreativita, kterou muzou autofi ve své tvorbé uplatnit. V hranych
filmech prosté nejsou nékteré véci mozné. Anime nema Zadnou hranici toho, co jde
a nejde udélat. | diky tomuto jsou Japonci Casto zminovani.

Existuji anime pro mladsi, ale také jsou tu zanry anime, kde je vic mrtvol a krve.

If you were to live in an Anime world, in
what genre would you live?

§ : Somcy
. Tragedy
L Hmml R. Shounen
S. Shoujo
T. Action
U. Fantasy
V. H]stmudl

K. Borderline to H

L G(ndel Pender Z. Psychological

0. Rom’mce/Lo\-é ’

www.facebook.com/shion.maku

SHOUNEN
Zanr vypravi o postavé (vétdinou teenager, ale jsou i vyjimky), ktery ziskava
zkusenosti a schopnosti, diky nimz zni¢i zaporaky. Hlavni hrdina vétsinou ma
néjakého rivala (Fullmetal Alchemist Brotherhood, One Piece, Hunter x Hunter, My
hero academia, One Punch Man, Dragon Ball).

COMEDY
Zanr, co se kombinuje s dal$imi Zanry (Gintama,
Mob Psycho 100, One Punch Man).

PSYCHOLOGICAL
Nejlepsim prikladem tohoto zanru jsou Death Note
a Psycho-Pass.

HORROR
Odlisny od klasickych hororl, je tu spiSe temna
atmosféra, zadné jumpscary, které zname

L~ e ‘whs‘
oo 0 | :
- W . ze zapadnich horor(, zato Cisty diraz na atmosféru

MFIMT a pfibéh (Another, Shiki, Parasyte, Tokyo Ghoul).

BROTHERHOOD

Martin Balak, 9. D



