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Vyda’m}’/ spémek Y pr&béhu noci je velmi d&leéi’g’/. Réano v 6:28 nastava kliéovy moment
dne. M mobiln( te[efon spustt: ,Crrr, crr!®

’“

Musim vstavat! Jesté minutku lezim a zase se ozve: ,Crir!“ Ted uZ si mustm doopravdy
pohnout (prjment autorky tohoto textu je Cr— hon — kové, pozn. red.).

Shodtm ze sebe perinu, poma[u si sednu, protrusi os]oa[é oli a éekd mé dalsi téiky tkon
— slézt z patrové postele bezpetné na zem. Slézdm nebo seskakuji. Vzdy se mi to podat.
Prevléknu se z pyzama do viﬂi a tritka. Nahodim si na zada batoh, Spinavé obledent ze
veerej$ka a valim se dolit

Kdyé se_jdu po schodech, odhodim tagku, za) du
vykonat potiebu na WC a po cesté do koupelny se
zhoupnu na hrazdé. Umyju si oblidej, ulelu se a

pédim do kuchyné, kde snim jablko a také se napiju

vodly.

Zase pédim do koupelny, vycistim si zuby a chvatam



do p%edsiné, tam si obléknu bundu a obLgu boty.
Vyjdu z domu.]du po ulici Ndbvezn{, musim zrychli’c krok, abych stihla autobus. Doj du
na zastavku u kina a fekdm na autobus, k’cery _jede
7:24. Nikdy neni treba Cekat dlouho, maximalné
minutu aZ dvé.
Autobus pﬁjede, nastoupim, sednu si a vezu se aZ k

zastdvee u ldzni. KdyZ jedu sama autobusem, nékdy

poslouchédm cizi rozhovory a v duchu si tukdm na
hlavu. Ti pubertaci jsou fakt divni.
Vystoupim z autobusu a prodiram se davem déti az k na¥t skole. Kdyz klitkuji mezi
détmi i dospél}’/mi, zahlédnu ZUSku a ekonomku. Obé
budovy jsou staré vic nez sto let, a jsou pékné. Prochézim
také kolem sochy Palackého. Vyj du Ctyri schody, ¢ipnu si a

jsem ve Skole.

Tento proces mi trva cca hodinu a &tvrt, ale jemozné, ze vy

budete rych[ejéi. Ozvéte se mi, pokud udélate rekord!

Markéta Crhonkova, 9. B




Byt odménén

Viktorie Necasova, 8. A
NOBELOVA CENA

Nobelova cena je ocenéni za zasadni védecky vyzkum, technické objevy
Ci za prinos lidské spolecnosti. Ve vSech oblastech, v nichz je udélovana,

vvvvvv

Udili se kazdorocné od roku 1901 na zakladé posledni viile sSvédského
védce a primyslnika Alfreda Bernharda Nobela (vynalezce dynamitu)
v nasledujicich oborech: fyzika, chemie, fyziologie nebo lékarstvi,
literatura a mir; dale se také udéluje Cena Svédské narodni banky za
rozvoj ekonomické védy na pamatku Alfreda Nobela, béZné oznacovana

jako ,,Nobelova cena za ekonomii“.

Od roku 1902 je vétSina cen preddvdna na slavnostnim veceru, ktery se kond vidy 10. prosince,
v den vyroci Nobelovy smrti, ve Stockholmu, Nobelova cena za mir je ve stejny den preddvdna
na ceremonidlu v Oslu. Jména drZitelil cen jsou zverejnéna predem, jednotlivé komise je zverejriuji
v prubéhu rijna.

Nobelovu cenu nelze udélit posmrtné (in memoriam). Vyjimkou je situace, kdy drZitel zemrfe mezi
zvefejnénim svého jména a slavnostnim predavanim.

Kazdy drzitel Nobelovy ceny m4 kromé medaile a diplomu néarok také na financni odménu,
ktera v soucasnosti ¢ini 8 miliont Svédskych korun (cca 23 milionii Ceskych korun). Pivodnim cilem
této odmény bylo umoZnit pokracovani ve vyzkumu ¢i praci bez nutnosti ohliZet se na financni
situaci, tento dtivod vSak obvykle neni aktualni.

Udélované medaile maji na lici portrét Alfreda Nobela s napisem udavajicim roky jeho narozeni a
smrti v latiné. Na rubu je motiv odpovidajici prisluSné cené a napis. Na ,Svédskych“ cenach
(fyzika, chemie, medicina, literatura) je néapis Vyndlezy zlepSuji zivot, jenz je zkrdslovan uménim
(citat z Vergiliovy Aeneidy), na cené za mir je napis Pro mir a bratrstvi mezi ndrody, na cené za
ekonomii je nazev ceny. Na kazdé medaili je také vyryto jméno drZitele. (Zdroj: wikipedie.cz)



Byl jednou jeden muz, ktery se jmenoval Emu. Byl chudy, protoZe Zil jen z toho, co zdédil po otci.
Meél zIé bratry, kteii mu vzali i to mdlo, co mu zbylo. Sehnal si tedy popruhy a zacal si vydéldvat

nosSenim ndkladi.

Jednou nesl nddoby s vodou. Prochdzel se loukami, lesy a na jednom osamélém kamenu vidél
veverku. Kolem ni hoielo rosti a ona neméla kam utéct. Emu okamzité vodou z nddob uhasil
oheint a zachrdnil tak veverku. Chtél jit ddl, ale veverka promluvila lidskym hlasem: ,,Dékuji ti za
zdchranu, pojd’ za mnou a dostanes odménu.“

Emu el poslusné za veverkou a ani se nedivil, Ze veverka mluvi. Sli do velké jeskyné, ve které
byly ti'i misy: zlatd, smaragdovd a diamantovd. Nakonec veverka povidd: ,,Tady mds odménu.
Zlatd misa ddvd jidlo, smaragdovd ddvd vodu a ta diamantovd plni pidani. Vezmi si je, jsou tvoje.*
Emu si vzal misy, podékoval a Sel domii. Tam vytahl diamantovou misu a pidl si velky dum s
velkou jidelnou, padesdti stoly a u kaZdého aby bylo deset Zidli. Hned, jak to doiekl, stdl pied nim
velky diim s jidelnou a se v§im, co si pidl. A tak Emu pozval vSechny chudé, hostil je jidlem a
pitim. VSichni z vesnice ho za to méli rddi a byl velice oblibeny.

Jednou si p¥dl hodné penéz, aby mohl pro chudé koupit po¥ddné obleceni. Sel tedy ke krejéimu a
pidl si usit hodné obleceni. Krejéi se divil, Ze md tolik penéz, a p¥itom je chudé obleceny, a tak
tajné piivolal vojdaky. Ti bez milosti chytli Emua a odvedli ho rovnou ke krdli. Krdl se zeptal:
,,Kde jsi vzal tolik penéz, ty, takovy chudy ¢lovék? Emu mu vyprdvél o veverce a o misdch. Krdle

to velké bohatstvi ohromilo, a tak ho oZenil se svou dcerou.

Emuovi se princezna libila. Krdl brzy zemiel, a tak zemé neméla panovnika. Ale protoZe vSichni

méli Emua rddi, tak udélali viddce z ného. A Emuovi se Zilo $t’astné aZ do smrti.

Jan Brancik, 6. C




Smysl cestovani

Leona Galickova, 6. C

Jaky smysl ma cestovani? Jisté vas napadne hned nékolik moznosti, jak na tato
slova zareagovat.

Pokusim se zde popsat viastni pohled na véc.

Nékdo jezdi do zahraniéi (tfeba do Anglie, Spanélska ¢i Francie) proto, aby se
lépe naudil tamni jazyk.

Jini lidé zase dané misto navstivi, aby se pokochali pamatkami, kterymi je onen
kout svéta prosluly. Za viechny takové vyjimeéné skvosty jmenujme egyptské
pyramidy, patizskou Eiffelovu véz a Rimské koloseum.

Nékteré turisty lakaji adrenalinové zazitky, takZze se pokusi zdolat néjakou tu

velehoru, pro¢ ne rovnou Mount Everest. A nebo si zahraji na toreadory a

nechaji se honit rozzurenymi byky Spanélské koridy.

Ja (spolecné se svymi rodici) cestuji hlavné za zabavou a relaxaci. I kdyz je mi teprve
jedenact, byla jsem uz na radé mist. Na nékteré cesty si bohuzel uz nevzpominam.

Do mych tii let jsme pry cestovali po Ceské republice. Krasné pamatky se nachazi
nejen v zahrani¢i, mame je téz my Cesi (a to nejen v Praze). Ceska kultura, pamatky a
Jesenickou prehradu, v zimé do Krkonos, kam vlastné jezdime kazdy rok. Navstivili
jsme tieba i Lipno, Babylon Liberec a Sumavu.

Péknou prazdninovou dovolenou jsem stravila nékolikrat i u more - v Bulharsku,
Recku, Chorvatsku.

Nejvétsi zazitek na mé ale cekal v Némecku. Stoprocentni adrenalin na atrakcich a
horskych drahach v Europa Parku ve mésté Rust. Neuvéritelné! Viele doporucuji

kazdému.



Nakoukli jsme také do Svycarska a navstivili mistni pamatky a kosteliky.
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Vsichni se od sebe lisime. Vzhledem i povahou a vsichni jsme nécim jedinecni. Kazdy
z nas vypada trosku jinak. Nékdo je vysoky, jiny maly, liSime se barvou vlasu, oci, ale i
pleti.

Podle toho mizeme rozlisit i narodnost lid

LiSi se i tradice a kultura v riiznych zemich. blice se drive nosily kroje,
aby se lidé mezi sebou néjak odlisili.

LiSime se i povahou, mame odlisné vlastnosti. pratelsky, skromny, hlucny,
tichy, néekdo neporadny nebo ochotny...

Kazdému jde néco lépe a néco huf, v nécem miiz kat.

LiSime se i nazory a predstavami a v tom jsme jedinec

Kdybychom byli vSichni stejni, byli bychom k nerozeznani. Kazdy clovék je jedinecny
a nikdo ho nemitize nahradit.

4 A 4 7/ 7/
SV ER OVANI
Kazdy se jednou za cas potrebuje nékomu svérit.

Vétsinou se svérujeme se svymi zazitky a s tim, co
nas poteésilo. Ale také se svérujeme, kdyz mame
néjaké problémy nebo nas néco trapi.

Svérit se muzeme tém, kterym dlvérujeme. Treba
rodi¢im, sourozencim nebo kamaradiam...

Neékteri dospéli se radsi svéri odbornikovi,
psychologovi, psychiatrovi nebo
psychoterapeutovi. Napriklad kdyz maji problémy
v rodiné nebo v praci.

rvs

Neéktefri lidé sva trapeni svéruji papiru, pisi si
denik.

Kdyz se nékomu svérime, tak se nam alespon castecné ulevi a treba nam dotycny
dokaze i poradit a problém vyresit.

Katerina Hromadova, 8. C



Ziv®t bez stresu... ??7?

Kdo z nas ¢as od Casu nezaziva néjaky ten stres? Nikdo. Stres zkratka patfi

k naSemu Zivotu stejné jako napiiklad spanek a je vlastné jednim z
% hlavnich hybnych prvki ve vyvoji lidstva.
 Ja se stresu snazim pokud mozZno vyhybat, je vSak jasné, Ze ne vZdy to jde.
Ale vytvorila jsem si systém opatfeni, ktera mi v takovych situacich

~

Jednoznacné nejlepSim odreagovanim je pro mé tepla vana nebo sprcha a k tomu prijemna hudba.

pomahaji s ulevou od prehnaného napéti.

N 4

Kromé foceni. To naopak premyslet musim. Z jakého ihlu mam snimek vyfotit, jaké by u toho mélo
byt svétlo a vSe okolo toho. Neustale se snaZim zlepSovat a dovédét se o tom co nejvic.

V posledni dobé jsou pfi zahanéni stresu popularni antistresové omalovanky. Ja u nich moc dlouho
nevydrZim, protoZe pastelkami vZdycky vSe zkazim a navic nejrad€ji kreslim tuZkou, ale nékomu to
miZe opravdu pomoct. A taky si myslim, Ze pokud se chcete poradné uklidnit a mate na to vic Casu,
je lepsi si tyto omalovanky nakreslit sam. Navic tim procvicite fantazii, a to je dalsi plus pro vas.
Rada lidi se shoduje v tom, Ze nejvétsi stres pravidelné zaZivaji na podzim. Je to nasnadé,
protoZe v téhle Casti roku jsou dny velice Casto destivé, obloha zamracena a slunecni svit vyrazné
slabne. Na druhou stranu se jim divim, Ze jim vSudepfitomna paleta krasnych barev nezvedne
naladu. Skoro cely podzim je bohuZel chladny, coZ samo o sobé moc elanu nepfida. Proto mam rada
bylinkovy €aj. Sednu si ke krbu, zabalim se do deky nebo pefiny, na nohy si navlecu teplé hunaté
ponoZzky a napiji se prvnich douskt. Citim, jak mi teply ¢aj prochézi Zaludkem, a v tu ranu se mam
dobfe, ni¢im se nezatézuji. A kdyz si jeSté oteviu knizku, uz mi nemize byt lépe! Kniha ¢lovéku
pomaha poctivé si odpocinout. Ale zasadni je, Ze pokud se chcete zbavit néjaké tisné, nesmite Cist
smutné pribéhy. V Zadném pripadé! Naopak takové situace vyZaduji velkou davkou humoru.

Pokud se stresujete kvtli Skole nebo praci, zkuste si vSechno v hlavé urovnat, vycistit si hlavu
nebo se s danou situaci néjak srovnat. TO JE ZASADNI, at’ uZ se to tyka cehokoliv. Pokud jde o
zkousky (nebo o néco zkouSkam podobného) a vy vite, Ze jste délali maximum, pokuste se co nejvic
zustat v klidu, i kdyZ je to tfeba zdanlivé nemozné.

Myslim si, Ze nejvétsi chyba je nepfestavat myslet na to, co vas tiZi. Snazte se myslet i na néco

jiného, hezciho. Nebo délejte véci, co vas bavi, at’ uZ jde o cokoliv.

A hlavné nezapomineijte, Ze nejlep§im lekem (nejen proti stresu)je SMICH!

Sofie Zbortilova, 8. C



:-(Co je ,,blby* na dospélosti:-(

Rika se, Ze dospélost ,startuje“ v osmnacti, kdyZ se miiZe zacit
ridit, pit alkoholické napoje a chodit do prace. Rizni lidé vnimaji
svou vlastni dospélost v riizném véku, nékdo pozdéji a nékdo drive.
Uc¢elem dospivani je osamostatnit se a nést za sebe zodpovédnost.
Rodice tu nebudou porad, aby nam vafrili, uklizeli a vyfizovali rizné
véci. Nékdo bude chtit déti a rodice se o né porad starat nebudou,
budou starsi a budou si chtit odpocinout. My si projdeme tim samym
¢im oni a zjistime, jak je to tézké. Ja sama bych radSi nikdy
nevyrostla.

Alexandra Smidovd, 8. A

DOSPELOST PODLE WIKIPEDIE:

Dospélost oznacuje stav jakéhokoli ¢lovéka, ktery uz neni dale dité nebo nezletilec a stdva se Zenou
nebo muZem. Dospéli lidé mysli vic racionalné, pripadné vice konzervativné.

Prechod do dospélosti zahrnuje rovnéZz proces odmitani. Je nutné vyrovnat se s vlastnim chovanim
(zvlasté v neprijemnych situacich) a téZ s chovanim jinych.

Vék pro urceni dospélosti je (podle zakonli dané zemé) od 16 do 21 let. Nékteré kultury v Africe
povazuji za dospélost vék 13 let, ale ve vétSiné jinych civilizaci je toto vék mladistvy (dospivajici -
13 az 18 let). Vékovy limit dospélosti je ve vétSiné zemi 18 let, vyjimky tvori Jizni Korea (19 let),
Japonsko (20 let) a nékteré staty USA (21 let).

Po prdvni strdnce dospélost znamend, Ze osoba miiZe realizovat kontrakt (zdvaznou smlouvu).
Stejny nebo jiny minimalni vék mutizZe byt aplikovan napf. k nékterym udalostem (pravdépodobné
rizny vék pro rizné udélosti) — rodi¢im kon¢i rodicovska prava a povinnosti k dané osobé, rodi¢tim
kon¢i finan¢ni odpovédnost k dané osobé a zakonem je umoZnéno manZelstvi, volby, zaméstnani,
piti alkoholu.

Pristup mladé osoby na urcité misto mtize byt omezen nebezpecim pro tuto osobu nebo pro risk, ze
mlada osoba zptisobi Skodu (napf. na vystavé kiehkych predmétii). Nutno rozliSovat legalitu
(zédkonnost) ukonti mladé osoby a dovoleni mladé osobé provadét dany ukon (napf. prodej,
prondjem, propagace, dovoleni vstupu, tcast atd.). Mulze existovat rozdil mezi komercnim a
socialnim dovolenim. Neékdy existuje poZadavek kontroly zakonnym opatrovnikem nebo jinym
dospélym, nékdy existuje jen doporuceni.




Mlscici, Vybirdci, V§e2’ravci a osiainli

Jite radi? Zbodnete, co vidite, nebo si s nadSenim vybirdte? Hromadné se
stravovat je na pudé Skoly slovnim spojenim, které miize byt vyvoldno
napriklad zvonénim, pocitem hladu, chuti, potreby setkat se ve chvilce volna s
nékym u stolu a poprdt si tfeba dobrou chut’.

Ano, jsme v jidelné. Nejdfive v kratsi ¢i delSi fronté probirame aktuality dne, hned nas ale
zacne zajimat, co pristane na nasem talifi podle barvy prikazky. Bud uZ to z jidelnicku
vime, nebo sondujeme, natahujeme nosy a hazime vyrazy, zda se téSime, nebo ne.

A tento fakt se stal i pro redakci nAmétem ankety tykajici se vybranych sedmdesati stravniki
5. — 9. trid. EliSka Prokopova a Barbora VyslouZilova oslovovaly spoluzaky v ramci naSich
jidelnich listki loniského podzimu. TakZe se vybiralo, krouzkovalo, scitalo...

Jak dopadl souboj vaSich chut'ovych poharkd, si prohlédnéte v nasledujicim souhrnu. At uz
patfite mezi Mlsaky, Vybiraky, VSeZravce nebo ostatni :-), Skolni jidelna se na vas tési.

Z ceho se vybiralo:

E T T U N S S O T T T S R L T U T T U T U T T T

=1. Polévka z hldvkového zeli s bramborem, kriiti prsa na masle s t&stovinou, jogurt s cerealiemi.
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=2. Polévka zeleninovd s bramborem, hovézi rosténa se sipkovou omackou a noky.
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=3. Polévka fazolovd s rajcaty, veprova rolada zeleninova s ryzi, michany kompot.
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=4, Polévka jdahlova se zeleninou, kureci prsa pecena, dusena mrkvicka s hraskem, vareny
sbrambor, ovoce.

S O R R R T

R
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=5. Polévka z jarni zeleniny s pohankou, smaZeny pangasius s bramborovou bylinkovou kasi,

=okurkovy salat s rajcaty.
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=6. Polévka zeleninovd se Spaldovymi knedlicky, Spagety se susenymi rajcaty, syrem a
:Milanskou omackou, fimsky salat s cernou ¢ockou.
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=7. Polévka rajskd s bulgurem, smazZeny kureci Fizek s bramborovou kasi a rajéatovym salatem.

e
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=8. Polévka lusténinovd s pohankou, kriti Fizek na bylinkach s kuskusem, jahodova presnidavka.

e
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=9, Polévka cibulovd se syrem, varené vejce, Spenat listovy se smetanou, lounsky bramborovy

=knedlik.
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=10. Polévka borsc, palacinky s dZzemen a ¢okoladovym topikem, ovoce.

S T T T T T

e



Idealni obéd ve Skolni jidelné

Grafické znazornéni vysledkl ankety

Souhlasici respondenti
(z celkového poctu 70)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Cislo obédového menu
(1-10)

CO JSTE O VITEZNEM POKRMU (MOZNA) NEVEDELI
(Zdroj: wikipedia.org)

L S G Sy L Pokrmy typu palacinek z mouky, kravského
' : mléka a slepi¢ich vajec jsou rozSifené
prakticky po celém svété a pripravuji se v fadé
variant, zejména podle druhu mouky, pripadné
krupice.

V Cesku znama varianta je zpravidla z tésta z
pSeni¢né mouky, kravského mléka a slepicich
vajec. Tento recept je popularni zejména ve
sttedoevropskych zemich.

Ve Francii a podle ni také v anglictiné a romanskych jazycich se palaCinka nazyva crépe.
Ve vychodoevropskych stdtech se palacinky nazyvaji bliny.
V Ciné maji jarni pala¢inky.

V USA jsou typickym velmi podobnym jidlem livance (pancakes), které jsou Casto ochucovany
javorovym sirupem.

Eliska Prokopovd, 9. B
Barbora VyslouZilovd, 8. C



Kouzlo lasky

Marta Karafidtovd, 8. C

Vidim té v padajicim liste,

slySim té v ténech kazdé pisné.
Citim té v podzimnim vdnku,
nezbavim se té ani v mém silném spdnku.
Ve slunecnich paprscich se tipytis
a na mou cestu mi stdle svitis.
Jsi svicka ldskou vonici
i prdni vécné prosici.
Pordd myslim jen na tebe,
pri pohledu na hvézdy i na nebe.
Miluji té, co na tom sejde,

protoZe zapomenout na teb e opravdu nejde.



Wi el @l 1S pireee

V tomto Cisle casopisu skoncily v nasem hledacku dvé zakyné z 9. B:

Jana Kolendkovad
zvolila asi nejlepsSi mozny outfit, kdyz je
venku zima. Urcité ji v ném bylo teplo.
K tmavsimu kabatu spravné vybrala bilé
kalhoty, rukavice a cepici. Tyto doplniky
k sobé krasné sladila.

Na zavér Janu pochvalim za splnéni
podminky zakomponovat do outfitu
vlasovy doplnék nebo Cepici.

si oblékla ¢erveny svetr a k tomu cerné
leginy. Tato kombinace vypada pékné.
Bohuzel pestrobarevna Sala se uz moc
nehodi ke svetru a navic zakryva potisk
masle. Papuce s bambulemi pUlsobi
velmi roztomile.

Nakonec VerCu pochvalim za splnéni
podminky, ale myslim si, ze by ji vice
slusely culiky na obou stranach.

Znamka: 2

Markétka Hebrova, 9. B



Tereza Zaoralova, 8. C

Rada pomaham opusSténym a toulavym zvirattim. Moc mé
mrzi a trapi, Ze jsou mezi nami takovi lidé, kteri se ke
zvirattim nechovaji pékné, v nékterych pripadech je dokonce i
tyraji. Nasledkem takového zachazeni pak mnoho z téchto
zvirat konci na ulici.

Neni to moc dlouho, co jsem zachranovala kot€, které jsem naSla pred jednim
obchodem. Bylo pomalované bilou barvou, vyhladovélé, kostnaté a zableSené. Vzala
jsem jej domt a dala mu jidlo a vodu. Také jsem kot'atko vykoupala, abych mu smyla
bilou barvu a zbavila ho necistot.

S mamkou jsme vytvorily inzerat ve snaze najit mu nového majitele, ktery by se ho
ujal a dobre se o ného staral. To se nam podarilo jiZ druhy den, kdy si jej prevzala
rodina s détmi.

Pred dvéma tydny se u nas objevila dalSi kocka, ktera byla na pokraji svych sil. Byla
silné podvyZivena, a tak se naSe rodina rozhodla, Ze se ji pokusime zachranit.

Odvedli jsme ji tedy k veterinari, ktery ji prohlédl a poradil nam, jak mame
postupovat. Dostala umélou vyZivu a néjaké 1éky. Za veterinafem jsme s ni dojizdéli
nékolik dnti. BohuZel tato kocka byla tak strasSné vyCerpana a zeslabla, Ze nakonec i

pres veSkerou nasi snahu a péci umrela.

Snazim se co nejvice pomdhat zviratiim v nouzi, aby preZzila.




Veriview =
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Leonardo da Vingi

Maliiské a kreslifské dilo

Jak dlouho se mdm ucit (napriklad némcinu), abych se mohla bez problému domluvit v Némecku?

Nékde jsem Cetla, Ze jeden chytry ¢lovék rekl, Ze anglictina se dd naucit za rok, francouzstina za tri
roky a némcina se uci cely Zivot. Ja si myslim, Ze némcina se dd naucit za jeden rok, ale chce to
intenzivni prdci. U kazdého jazyka plati, Ze pokud jste v ciziné, tak se ho tam naucite mnohem
rychleji nez ve skole.

Kolik vdam bylo let, kdyz jste se zacala vénovat stolnimu tenisu?

Jd jsem, na tu dobu vzato, zacala celkem pozdé. KdyzZ jsem ja hrdvala, tak se zacinalo priblizné v
Sesti sedmi letech nejpozdéji; ja jsem zacala aZ v deviti, ale prekvapivé mi to celkem slo.

777,

Jakého ocenéni si vazite nejvic a kterd sportovni soutéz pro vds byla zdsadni?

Casem to vSechno pFehodnocuji a vidim trochu jinak neZ dfiv. Za svych mladych let bych zfejmé
odpovédéla, Ze zlaté, stribrné nebo bronzové medaile ziskané v rdmci Ceskoslovenské reprezentace
(v té jsem byla od svych tFindcti) na mistrovstvich Ceskoslovenska a nebo tfeba medaile z ME za
treti misto. Od svych devatendcti let jsem Zila v Némecku, hrdla jsem tam Bundesligu a v souvislosti
s tim mdm nejvétsi radost z toho, Ze se mi podarilo porazit mistryni Evropy. V posledni dobé si



nejvic cenim svého sportovniho vykonu, kdyZ vylezu z postele a dojdu do Skoly. A taky kdyZ se mi
podari porazit pocitac a nebo dceru (protoZe mi to moc nejde).

Snad asi vsichni vime, Ze dnesni déti jsou vseobecné hodné lenivé. Vétsinu dne jen prosedi u
pocitace, takZe ten rozdil je obrovsky. UZ jenom z tohoto pohledu je to skutecné nesrovnatelné. My
jsme prisli ze Skoly domtl, prdskli taskou do kouta a Sli ven. A tam jsme se opravdu hybali — hrali
vybijenou nebo jsme Splhali na prolézackdch. Sami nejlépe vite, co kaZdy den déldte po ndvratu ze
Skoly. Myslim, Ze valna vétsina ndctiletych dnes prosté jen zapadne k pocitaci a nebo k mobilu,
takZe ten rozdil je, jak uZ jsem rekla, opravdu velky.

Miluji ¢teni. Doma mdm asi pét tisic svazkil knih. Prdavé ted’ otvirdm némeckou knihovnu u nds ve
skole a z domova jsem zatim privezla néjakych sto dvacet knih, ¢asem jich snad bude vic. Ja osobné
Ctu nejradéji romdny (i ty historické). Jediné, co nectu, jsou autobiografie. Moje nejoblibenéjsi
Cetba jsou asi dila Agathy Christie nebo Ericha Segala.

Ja se jazyk ucim proto, abych se domluvila, a vétsinou se chci domluvit v té zemi, kde bydlim nebo
pobyvdm vic nez tfi tydny. S tim je tedy spjaté i to, kterou rec¢ bych se ucila. Rada pobyvdm v Itdlii a
nebo ve Svédsku. Svédstinu jsem méla uZ na vysoké skole, takZe by mi stacilo jen ji trosku oprdsit.
ItalStinu bych se musela ucit od zacdtku. Kdybych byla v dnesni dobé ve vasich letech, tak bych se
ucila Cinstinu, nebot’ ¢inska ekonomika neustdle roste a jako materstinu ji pouZiva vic nez miliarda
lidi. A protoZe je to opravdu téZka rec, tak bych si tim dokdzala, Ze jsem machr.

Ja jsem procestovala priblizné dvacet devét zemi. Velkou cast Evropy (jediné, co v Evropé nezndm,
je Skotsko, a to bych v budoucnu rdda vidéla). Ze vzdalenéjsich mist jsem méla mozZnost poznat
treba Ameriku, Brazilii, na vychodni polokouli Hong Kong a Japonsko. BohuZel nezvidddm moc
lety, trpim prelétavou nemoci. Kolik hodin letim, tak dlouho se potom davam do kupy. A proto jsem
treba jesté nenavstivila Austrdlii, ale i tam bych se jednou rdda podivala.

Nemdm takové prani, ale pokud bych musela nékoho jmenovat, tak by to byl Bruce Springsteen,
nebot’ rdda poslouchdm jeho muziku, libi se mi jeho prdce a fakt, Ze je to dFic.

Dnesni mlddeZ se velmi Casto stravuje jen samym fast foodem, coZ rozhodné v porddku neni. Jinak
si myslim, Ze spravné je jist od kaZzdého trochu a zdravy clovék by zbytecné nemél (ani v ramci
vSelijakych médnich stravovacich trendii) Zddnou potravinu ve svém jidelnicku vynechdvat. Jidlo,
které mam nejvic v oblibé, jsou spagety se syrem a domdcim kecupem. Zni to mozna divné, ale toto

# Veronika Obrovd, 9. B

s

Lebensmittel.



Kdo a co mé ovlivnuje

Nejvic mé ovliviiuje moje rodina, kamaradi, Skola a fotbal.

Ze vSech nejvic na mé maji vliv mdma s tdtou tim,

-Ze mi pomahaji s ucenim,

-berou mé na riizné vylety,

->tita mé vozi na fotbalové zapasy. KdyZ vyhrajeme, tak s kamarady z fotbalu udélame rodi¢tim
dékovacku.

Nejlepsi kamardd Pavel mé ovliviiuje tim,

-Ze se mnou jezdi na kole, /-
-chodime riizné po venku a . -
-kopeme si na umélce. it

A jesté mé ovliviiuje internet, televize, tablet, mobil, pocitacové hry a zpradvy.

Fotbal mé ovliviiuje
(e

2

Kamarddi z fotbalu mé ovliviiuji tim,

-pohybem.

-Ze mi poradi, jak udélat klicku.

Zdenék Zboril, 6. C




Jsem RAD/RADA na svéteé.

Proc?

Skola

Vadeélatva)ni

Néco dokdzat

Pocrt, Ze se muZeme pordd ucit a dosdhnout cehokoliv

Délat néco, co nds bavi’

Uspéch v Zivote

Malickosts

NECT tsméy

Rozkvetlé kveting, zralé plody, padafici listi, cerstvy bilg snih

Lidé

Rodina (mdma, tdta, sourozenci, prarodice ...) a pratelé

Kamarddi a fefich podpora

Spoluzacr




Okoli a okonosty

77, ktet7 dokdZi byt skoro pordd pozitivni a nefsou brucouns

Kritika, kterd mé poucs

Pomoc (rodiné, pritelim, lidem v potiZich)

~CELY ZIvoT

Postoje tFidy 8. C ze dne 11. 11. 2016 v 11 hodin



I
Hrad Houska

Veronika Néblova, 8. C




Cesta po Evropeé a Asii

D’7 2.

Spanélsko a Irsko

V minulém cisle casopisu jsme skoncili ve Francii. Nyni pokracujeme dale, tedy

do Spanélska a Irska.

Spanélsko

Priplouvame k pristavu  vyhlizim  pevninu
a premyslim jak bude asi vypadat Spanélsky
pristav. Musim fict, Ze mne prijemné prekvapil.

Jelikoz jsme dorazili kolem sedmé hodiny vecer, tak
svétla lamp davala pristavu takovy nadech
tajemstvi a krasy, ponévadz vSude byly vidét
duhové odlesky od vody i kovovych predmétd.
Pokud se nemylim, dopluli jsme do Barcelony.

Misto toho, abychom Sli odpocivat po cesté, tak jsme se vydali Barcelonu samozrejmé
prozkoumat. Mésto ma rozhodné co nabidnout - skvély nocni Zivot, nakupy a plaze.
Na Barceloné jsou ovSem nejlepsi fantastické stavby legendarniho architekta Gawdiho.
Mam na mysli originalni domy s barevnymi mozaikami Casa Batlld, Casa Calvet.

Prvni den ve Spanélsku
byl slune¢ny a dost
horky, a proto jsme se
rozhodli jet na komplex
palacl na okraji mésta
Granada.

Alhambra je jednou
z nejnavstévovanéjsich
paméatek ve Spanélsku
a neni tézké uhodnout
proc. Je to komplex
palac a  pevnosti



maurskych panovnik{, které jsou znamy pro svou krasu. Basnici Alhambru pfirovnavaji
k "perle vsazené do smaragdu". Interiér i vyzdoba jsou podobné ohromuijici.

BohuZel jsme ten den nic dalSiho zajimavého uz nestihli, jelikoz cesta byla opravdu dlouha
a prochazka palaci ¢asové narocna. Nasli jsme si pékny hotel a v Granadé jsme prespali.

Druhy den byl stejné teply, a tak jsme si fekli, ze kdyZ uz se smazime ¢i pe¢eme (mlzete
si vybrat dle libosti J), tak poradné. Vydali jsme se tedy dal na vychod Spanélska, nedaleko
Granady. Drsné svahy Andalusie zdobi bilé vesnice (ve Spanélstiné pueblos blancos).
Drive zemédélska obydli Casto chatrala, mistni i zahrani¢ni navstévnici vSak znovu objevili
jejich kouzlo a domky opét zafi do dalky bilou omitkou.

Nade putovani pokracovalo na sever pres Madrid (hlavni mésto Spanéiska), abychom
mohli plout dale.

Irsko

Cesta byla dosti dlouha. Asi kolem paté hodiny rano nas
privital krasny, svézi, nicméné studeny irsky vzduch.

Nelenili jsme a hned po prijezdu jsme se vydali na hrabstvi.

Hrabstvi Kilkenny se nachazi na jihovychodé Irska.
Ve stejnojmenném mésté najdete krasny kamenny
sttedovéky hrad a gotickou katedrdlu St. Canice’s
Cathedral. Pokud mate radi pivo, uzijete si prohlidku




pivovaru Smithwick's. Ja jsem si pivo samoziejmé nedala, ale tata ano a rikal, Ze mu
chutnalo.

Nez jsme se ulozili ke spanku, tak jsme jesté dojeli na sever Irska.

Prvni den v Irsku jsme jeli
na dalSi hrabstvi. Navstivili
jsme hrabstvi Antrim.
Nesmite si nechat ujit
Giants Causeway -
sopecna erupce tu vytvorila
okolo 40 tisic sloupct
prirodniho Cedie. Oblast
obklopuje mnoho mytickych
pribéhd, nejznaméjsi  je
legenda o obru  Finnu
McCoolovi. Ten pry obri
Cedicové schodisté postavil,
aby mohl jit bojovat
za svym skotskym protivnikem Benandonnerem. DalSi oblibenou atrakci je zde parni
vlacek, ktery vas zaveze do Old Bushmills Distillery.

Irskou whisky jsme tam neochutnali, ale byli tam turisté a ti si ji moc pochvalovali. Usuzuji
tedy, Ze byla vyborna.

Rekli jsme si, Ze tenhle den uz toho mame dost a Ze budeme relaxovat.

Nazitfi vyrazime na vychod Irska na jedno moc pékné misto. Glendalough je krasné
a velmi fotogenické misto. Nachazi se v klidném ledovcovém Udoli vedle jezera. Pokud
mate radi historii a architekturu, pak urcité navstivte dvé staré kruhové véze kostela
sv. Kevina a zniené katedraly. V nabidce existuji rlizné trasy - kratSi pro ty, ktefi hledaji
prijemnou prochazku. Tu jsme si vybrali my. Dlouhé pési tlry po horach predstavuiji vyzvu
pro odvazné.

Nase cesta vedla i kolem hrobd. Uz ani nevim proc. Ale nelibilo se mi to. Myslim si, Ze toto
misto je znamé i kvlli néjakému duchovi, ale nejsem si Uplné jista.

Tento den jsme dokondili Uspésné a zase byl Cas vratit se na lod’. Neplavili jsme se moc
daleko. Blizime se totiz do ...

TAK ZASE PRISTE ;=)

Anicka Zamecnikovd, 9. B



